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HAINE PENTRU
UN VIITOR
DURABIL

Industria modei suedeze se afla la 0 etapa de dezvoltare
In care tranzitia catre modele de afaceri mai durabile

Si circulare este cat se poate de fireasca. Este un moment
interesant, cand cercetarea, inovarea si colaborarile
interdisciplinare deschid calea catre o industrie a modei
care poate servi drept exemplu pentru restul lumii.
Revolutia modei este despre provocarile — dar si despre
posibilitatile - care schimba industria modei pentru

a contribui la salvarea mediului nostru.




ECONOMIA

CIRCULARA

Industria modei este dominata de o structura
liniara care este uneori descrisa cu cuvintele
»a, fa, arunca”. Modelul de afaceri liniar implica
O risipa uriasa de resurse limitate si este
nedurabil din punct de vedere economic,
uman si ecologic.

Este importanta trecerea la o economie
circulara, in care fiecare veriga din lantul
valoric este conectata intr-un ciclu cu circuit
Inchis, iar valoarea adaugata este pastrata

cat mai mult timp posibil, Tn timp ce cantitatea
de deseuri este redusa.

Cateva exemple arata ca suntem deja pe drumul
cel bun. Grupul suedez de cercetare Swerea
FIV ajuta companiile sa creeze modele
circulare si sa masoare calitatea si avantajele
financiare rezultate.

Re:textile se ocupa, de asemenea, de cercetare
Si inovare, cu scopul de a crea o industrie

textila circulard. In 2017 Re: textile a lansat,
In colaborare cu compania de moda Lindex,
proiectul pilot Re:design - o colectie

de produse reciclate reproiectate in Boras,
Suedia.

In gama de haine sport Houdini Sportwear
circa 53% din produse au un ciclu de viata
circular, iar o mare parte din aceasta

gama este alcatuita din fibre reciclate sau
regenerabile, care sunt fie complet reciclabile,
fie biodegradabile.

...
Houdini Sportswear a produs o linie de lenjerie

de corp lunga 100% compostabila. Materialul, numit
Activist TreeMerino™, este o combinatie de lana Tencel
si lana Merino, ale carei fibre sunt si regenerabile

si biodegradabile.
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Tranzitia catre modelul

de afaceri circular a inceput.
Tot mai multe companii

vad beneficiile sistemului

care nu epuizeaza resursele
limitate.




Productia rapida de imbracaminte la moda
vanduta la preturi mici a dus la aparitia
expresiei ,fast fashion”. Tendinta a inceput
cam prin anii 1950, cand au fost infiintate
lanturi precum suedezul H&M.

Fenomenul, care se bazeaza pe modelul

de afaceri liniar, se refera in mod traditional
la vanzari rapide si tendinte in schimbare
rapida, fara a lua in considerare neaparat
daca imbracamintea va dura sau poate

fi reciclata.

Printre cei mai importanti actori ai modei
rapide din Suedia, precum H&M, Lindex

si Kappahl, durabilitatea este in prezent

O prioritate. Se poate discerne o schimbare
importanta de atitudine, companiile
considerand durabilitatea o oportunitate
financiara si nu o obligatie.

FAST FASHION

Pentru a face fast fashion-ul mai durabil,
In Suedia se pune accentul pe necesitatea
de cooperare, tehnologii noi si inovare.
Mistra Future Fashion este un program
de cercetare interdisciplinara cu viziunea
de a introduce noi moduri de gandire.

Unul dintre proiectele sale, Circular Design
Speeds, se axeaza in special pe viteza modei.
Ideea centrala este ca folosim diferite materiale
In functie de durata de viata proiectata

a articolelor vestimentare. In viitor, fast
fashion-ul poate ajunge sa fie si mai rapid

- fabricat din materiale biodegradabile,

cum ar fi fibrele din paduri - in timp ce antiteza
sa, slow fashion, este conceput pentru

a fi utilizat cat mai mult timp posibil.

In colaborare cu marca Filippa K, proiectul
dezvolta 100% vestimentatie de moda
circulara, iar cele mai importante informatii
obtinute sunt impartasite cu industria.



Procesul de proiectare holistica testat

in proiectul de cercetare Circular Design
Speeds se soldeaza cu produse vandute

de partenerul de colaborare al proiectului,
Filippa K. Haina prezentata aici este
fabricata din lana reciclata.
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Pentru pulovere poate

fi folosita o piatra ponce
pentru a indepdrta scama

si oferd o alternativa ecologica
la curdtarea chimica.
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DURATA DE VIATA

Durata de viata a unui articol vestimentar
face o mare diferenta in ceea ce priveste
impactul sdu asupra mediului. In Suedia,
cumparam in medie 50 de articole
vestimentare noi pe persoana pe an,

iar aproape o treime din acestea nu sunt
folosite niciodata.

Daca un articol vestimentar ar fi folosit

de trei ori mai mult, impactul sau asupra
climei s-ar micsora cu 65%. Alegerea

la mana a doua (second-hand) elimina
70% din impactul climatic al vestimentatiei.

Totusi, durata de viata tehnica a unui articol
vestimentar este determinata cu mult inainte
de a ajunge In magazin. Intrucat pana

la 80% din impactul total asupra mediului

al unui articol vestimentar este determinat
In faza de proiectare, exista potentialul

de a face o mare diferenta chiar pe plansa

de desen In selectarea materialului

si a furnizorilor.

Pentru marcile suedeze precum Filippa K

Ssi Gudrun Sjodén, viata produsului este

un concept-cheie in activitatea lor de
asigurare a durabilitatii. Din 2014 Filippa K
functioneaza conform devizei ,durabilitatea
conduce calea spre crestere”.

Asa-numitii fruntasi - articolele vestimentare
dezvoltate in conformitate cu 12 criterii,

cum ar fi materiale durabile, lant transparent
de furnizori, recuperabilitate si emisii

minime - deschid calea pentru restul
colectiilor marcii.

Compania ofera, de asemenea, reparatii

Si Inchiriere, precum si vanzarea articolelor
vestimentare Filippa K de mana a doua

- toate intr-un efort de a oferi vestimentatiei
0 viata cat mai lunga.

Aceasta rochie de la Filippa K, cu un design si o calitate
care dureazad, poate fi purtata de generatii.



Foto: Filippa K
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FIBRE

Hainele sunt fabricate Tn mod traditional din
fibre naturale, fibre sintetice sau un amestec
al celor doua. Fibrele naturale sunt adesea
considerate a fi mai ecologice, deoarece sunt
regenerabile si biodegradabile, dar realitatea
este mai complicata. De exemplu, cultivarea
fibrelor naturale poate necesita cantitati
uriase de apa, substante chimice si energie.

Conform Indicelui de durabilitate a materialelor
Higg (IDM), pielea si fibrele naturale, cum

ar fi matasea, bumbacul si lana, au cel mai
mare impact asupra mediului pe termen scurt
- pe de alta parte, ele sunt adesea durabile,
ceea ce uniformizeaza impactul climatic
combinat daca ne uitam la durata de viata
totala a articolelor vestimentare.

Fibrele sintetice, un tip de plastic care este

de obicei extras din uleiuri fosile, genereaza
emisii extinse de dioxid de carbon in timpul
incinerarii si se descompun extrem de incet
In natura. Pentru a elimina treptat utilizarea
materialelor fosile, se depun eforturi active

pentru a dezvolta si produce alternative
mai bune - cum ar fi materialul pe baza
de celuloza Lyocell.

Proiectul de inovare "Stabilirea textilelor
cultivate local in Suedia”(ENTIS) isi propune
Sa restabileasca si sa consolideze industria
textila a Suediei investigand modul in care
productia textila durabila si bio-bazata
poate fi facilitata de fibrele textile provenite
din materia prima forestiera sau de materialele
textile reciclate pe baza bio. Saizeci de actori
din diferite industrii participa la proiectul
initiat de Biolnnovation, un program

de dezvoltare a materialelor, produselor

Si serviciilor inovatoare bazate pe materii
prime regenerabile.

Marca suedeza Tierra a dezvoltat o jacheta complet
lipsitd de surse fosile. Deterra® este fabricatd

din 100% materiale bio-bazate din surse precum fasole,
porumb Si nuci.



Foto: Hakan Vargas S/imagebank.sweden.se
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Aceasta rochie tricotatad, realizata el
din-hértie 100% din pddurile R
suedeze, este produsd de Smart |
~ Textiles de la Universitatea Boras, |
in colaborare cu o serie de companii
o SL# din cadrgl proiec.tului
D nd‘ Recycling. Proiectul face
pHrtE din programul suedez de
irp/c‘e strategica Biolnnovation.
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BUMBAC

Bumbacul este cea mai obisnuita materie Bumbacul organic apare tot mai frecvent
prima din industria modei suedeze. in marcile suedeze. In 2017 Velour a lansat
Cultivarea bumbacului este una dintre cele primii blugi din lume certificati cu eticheta
mai intensive forme chimice de agricultura ecologica Nordic Svanen. Din 2012 toti blugii
din lume, care necesita si cantitati de apa Nudie sunt produse din denim fabricat
Si suprafete de teren enorme. Pe masura din bumbac 100% organic.
ce populatia Pamantului creste, cresc si cererile
de productie agricola pentru a-i hrani pe toti Multe marci suedeze, precum Lindex,
Si apare dilema daca sa se produca bumbac Uniforms for the Dedicated, Mini Rodini
sau alimente. si Boob, vand haine certificate GOTS.

New Wave Group vinde imbracaminte,
Gasirea fibrelor alternative la bumbacul cum ar fi haine promotionale, care este atat
conventional este una dintre cele mai etichetata Svanen, cat si certificata GOTS.
stringente provocari ale industriei modei H&M si-a stabilit un obiectiv ca pana in 2020
Si necesita eforturi pe mai multe niveluri. tot bumbacul utilizat in produsele sale
Scopul trebuie sa fie nu mai putin decat sa provina din surse durabile: organice,
trecerea la bumbacul organic si certificat reciclate sau din initiativa Better Cotton (BCI).

In conformitate atat cu cerintele de mediu,
cat si cu cele sociale, cum ar fi GOTS
(Standardul global pentru textile ecologice
- Global Organic Textile Standard) -

Si dezvoltarea alternativelor la bumbac.



Pulverizarea bumbacului
reprezintd 11% din pesticidele
legate de agriculturd. Chimicalele
ulterior se raspandesc departe,
chiar si dincolo de frontierele
nationale.

La cincizeci de ani dupa ce sursele
sale de apad au fost deviate pentru

a alimenta fermele de bumbac

cu apd, Marea Aral a disparut practic.
Unele estimari sugereaza ca lacul
are doar 10% din marimea sa initiala.

Foto: Joerg Boethling/Alamy Stock Photo si NASA
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Din 2012 toate produsele Denim Nudie
Jeans sunt fabricate din bumbac
organic 100% si sunt produse in conditii
de responsabilitate sociala pe un lant
de productie transparent. Compania
oferd, de asemenea, reparareaq,
revanzarea articolelor de mana a doua
si reciclarea produselor uzate.

Foto: Nudie Jeans



APA SI SUBSTANTELE
CHIMICE

Atat cultivarea fibrelor, cat si vopsirea necesita  de problematic. Chiar si atunci cand bumbacul

cantitati mari de apa si substante chimice. este organic, iImbracamintea poate fi oricum

Este nevoie de 2-4 kilograme de chimicale vopsita cu agenti coloranti cancerigeni.

si 10.000-30.000 de litri de apa pentru De obicei, vopsirea se face pe tesatura finita,

a produce un kilogram de material textil. care necesita mult mai multa apa, substante
chimice si agenti de colorare; totusi, pe cale

Statiile de tratare a deseurilor sunt adesea de aparitie este o noua tehnologie care

incapabile sa trateze pe deplin apele reziduale  va transforma procesele de vopsire.
provenite din industria textila. Apa poluata are

consecinte devastatoare atat pentru oameni, Compania suedeza We aRe SpinDye coloreaza
cat si pentru mediu. Numeroase rapoarte materiale precum textilele sintetice Thainte
sugereaza ca apa potabila din zonele din de a fi transformate in tesaturi. Prin inter-
apropierea fabricilor textile este inutilizabila. mediul ,vopsirii prin centrifugare”, consumul
de apa poate fi redus cu 75%, iar utilizarea
Multe companii suedeze solicita furnizorilor substantelor chimice cu 90%. In plus, consumul
sa-si purifice emisiile de apa in sistemele de energie si amprentele de mediu sub forma
de canalizare Tnainte ca apa sa fie deversata de emisii de dioxid de carbon sunt semnificativ
In cursurile de apa. Industria textila suedeza mai mici. Metoda este utilizata In prezent
a luat masuri la o etapa timpurie pentru de marci precum Fjallraven si Odd Molly.

a elimina treptat substantele chimice
periculoase din procesele sale de productie.

Rucsacul clasic Fjallraven a fost produs intr-o versiune speciald,
. o . o o Re-Kanken, realizatd dintr-un sinqur fir din unsprezece sticle
Cultivarea traditionala a bumbacului implica de plastic reciclate. Este vopsit folosind tehnologia SpinDye, care

insecticide, iar procesul de vopsire este la fel reduce radical consumul de apd, energie si substante chimice.
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DAIE

ZONE CU DEFICIT DE APA FIZIC SI ECONOMIC

Deficit fizic de apa

Dezvoltarea resurselor de apa se apropie sau

a depasit limitele durabile. Peste 75% din fluxurile
raurilor sunt retrase in scopuri agricole, industriale
si casnice (contabilizarea reciclarii fluxurilor

de returnare). Aceasta definitie - care raporteaza
disponibilitatea apei la cererea de apa - implica
faptul ca zonele aride nu neaparat duc lipsa

de apa.

Abordarea deficitului fizic de apa

Peste 60 la suta din fluxurile fluviale sunt retrase.
Aceste bazine se vor confrunta cu un deficit fizic
de apa in viitorul apropiat.

Deficit economic de apa

Capitalul uman, institutional si financiar limiteaza
accesul la apa, chiar daca apa este disponibila local
pentru a raspunde cerintelor umane. Resursele

de apa sunt abundente in raport cu utilizarea apei,
cu mai putin de 25 la suta din apa din rauri fiind
retrasa in scopuri umane, dar malnutritia exista.

Deficit de apa mic sau deloc
Resurse abundente de apa in raport cu utilizarea,
cu mai putin de 25% din apa din rauri retrasa

in scopuri umane.

=
Q

Nu este estimat

Sursa: O evaluare cuprinzatoare a managementului apei in agricultura/
Institutul International de Management al Apei

IMPACTUL ASUPRA MEDIULUI

Etapa materiilor prime Etapa de prelucrare

Apa, energia, produsele chimice si practicile etice in productia de materii prime Atat amprentele de mediu, cat si cele sociale au un impact mare in etapa de prelucrare

DOMENIUL AMPLOAREA PRINCIPALELE DOMENIUL AMPLOAREA PRINCIPALELE

DE IMPACT IMPACTULUI CAUZE DE IMPACT IMPACTULUI CAUZE
Apa inalt Metode de irigare, de ex. alegerea intre bumbacul conventional si bumbacul cu surse mai durabile. @ Apa Inalt Utilizarea apei in vopsire. Utilizarea apei in curatarea, clatirea fibrelor.
Energie inalt Utilizarea materialelor plastice/fibrelor reciclate, de ex. inlocuirea poliesterului virgin. Energie Ponderea consumului de energie regenerabila. Eficienta energetica a echipamentelor.
Produse chimice inalt Cantitatea si frecventa utilizarii ingrasamintelor si pesticidelor. Produse chimice Lipsa tratarii apelor reziduale in vopsire. Produse chimice pentru tratamentul fibrelor.

Deseuri Foarte scazut Deseuri Deseuri de fibre/tesaturi (de ex. capete de rold, decupaje, mostre).

Nivelul scazut al salariilor, nerespectarea legislatiei muncii, inegalitatea de gen; bunastarea lucratorilor,
munca fortata si munca prestata de copii.

HE® OO0

Practici de munca

H® 6 @

Practici de munca Nivelul scazut al salariilor. Prevalenta muncii copiilor.

Sanatate si siguranta Protejarea standardelor de siguranta. Sanatate si siguranta Siguranta cladirii. Expunerea chimica a lucratorilor.

Comunitate Foarte scazut Comunitate

C ey Garantarea bunastarii animalelor; utilizarea extensiva a terenurilor, luarea in considerare a utilizarii T -
h | ' ' Prevalenta coruptiei.
Practici etice Inalt pentru productia de alimente. Practici etice t pt

SHERS)
® 9 Q

Sursa: Pulse of the Fashion Industry 2017



Poliesterul este In prezent cea mai comuna
materie prima pentru textile la nivel global.
La fel ca si alte fibre sintetice, materialul

pe baza de ulei elibereaza microparticule
de plastic, ceea ce reprezinta o provocare
imensa pentru mediu.

Toate tesaturile emana si fibrele sintetice
elibereaza microparticule din plastic atunci
cand sunt spalate. Fibrele isi continua calea
prin filtrele instalatiilor de tratare a apei,
care capteaza doar particulele mai mari,

Si nimeresc In natura.

Obiectivele globale definite in agenda

de dezvoltare durabila 2015 a ONU se refera
la o viziune zero. In prezent, insa, industria
textila nu dispune de cunostintele necesare
pentru a face schimbarile necesare.

MICROPLASTICE

Prin urmare, avem nevoie de actori precum
programul de cercetare Mistra Future
Fashion, care in colaborare cu marcile suedeze
H&M, Filippa K si Boob Design, si cercetatorii
de la Swerea FIV, au efectuat un studiu

de cercetare pentru a analiza relatia dintre
proprietatile tesaturilor din poliester

si eliberarea microparticulelor din plastic.
Proiectul a conchis ca taierea tesaturilor
trebuie sa se faca cu ultrasunete si ca micro-
particulele trebuie sa fie iIndepartate la etapa
de producere.

L
Punga de spalat GuppyFriend este o inovatie germana
vanduta de madrci suedeze precum Filippa K si Houdini
Sportswear. Aceasta impiedica microparticulele din plastic
sa ajunqga in lacuri si oceane, iar datoritd texturii sale moi,
existd mai putine pierderi de fibre - ceea ce prelungeste
viata hainelor.
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Surse de microplastice marine si diverse
procese fizice, chimice si biologice care
afecteaza microplasticele in mediul
marin.

Procese fizice

w |

Actiunea
valurilor

——— - e —

Intrare
prin nave

- - § g, -
==

g —

Degradarea la dimensiuni
mai mici ale particulelor

- mai multd suprafata
pentru a absorbi poluantii

Scufundarea materialelor
plastice si a substantelor
chimice in sedimente;
biodisponibilitate scazutd
pentru microbi
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ENERGIE

SI TRANSPORTURI

Consumul de energie 1n industria textila

este Tnalt si este prezent in fiecare etapa

a ciclului de viata al unei haine. Poliesterul,

de exemplu, necesita o cantitate enorma

de energie n timpul productiei sale, iar in cazul
bumbacului cea mai mare parte a enerqiei
este consumata in timpul procesului umed.

Energie se consuma si pentru imbracamintea
finita. Partial pentru ca ne spalam, uscam

si calcam hainele, dar mai ales pentru ca

ne deplasam (de) la magazin. In total, 22%
din impactul total al unui articol vestimentar
asupra climei este cauzat de deplasarile
consumatorilor, si cea mai mare parte

a acestora se face cu masina. Pe de alta
parte, transportul legat de furnizor reprezinta
doar unul sau doua procente din impactul
total asupra climei al unei haine.

Se asteapta ca emisiile de dioxid de carbon
din industria modei sa creasca cu peste 60%
pana in 2030 - o cifra care clarifica modul

In care se asteapta ca trecerea la energia
regenerabila sa fie singura schimbare cea mai
eficienta spre reducerea impactului climatic

al unui articol vestimentar. Imbunatatirea
procesarii energiei in industria modei este
considerata potential valoroasa pentru
economia mondiala.

Cat de multa energie este consumata face
o diferenta uriasa, dar la fel de important
este tipul de energie utilizata.



COOPERARE
SI TRANSPARENTA

Transparenta este un concept-cheie si o forta Compania suedeza H&M este o0 marca lider

motrice importanta pentru schimbare in In industrie in probleme de durabilitate, fiind
industria textila si a modei. O perspectiva implicata intr-o serie de proiecte si initiative
asupra activitatii de asigurare a durabilitatii de cercetare. Este partener al grupului
a diferitilor actori din industrie este importanta  Global Fashion Agenda, care lucreaza pentru
pentru a ne permite sa intelegem care sunt a crea o agenda unificata pentru principalele
cele mai critice domenii ale lantului valoric. probleme de mediu, sociale si etice. Grupul
Aceasta perspectiva, la randul sau, creeaza doreste sa obtina o intelegere comuna
conditiile de schimbare. a celor mai critice probleme ale industriei

Si sa-si axeze interventiile pe obtinerea celui
Cererea de informatii mai coordonate, mai mare impact posibil.
comparabile si fiabile privind durabilitatea
este Tn crestere. In timp ce multe marci Fiind unul dintre membrii originali ai Coalitiei
individuale si actori au facut progrese majore pentru imbracaminte durabila, H&M
In domeniu pana in prezent, aplicarea ,celor actioneaza si in directia promovarii aspectului
mai bune practici” la nivel transindustrial, transparentei. Cu ajutorul expertilor suedezi
la nivel international necesita un efort aceasta organizatie a elaborat Indicele
colectiv si mai mare. Higg -un instrument holistic de autoevaluare

utilizat pentru a masura impactul social
Si ecologic la toate etapele lantului valoric.






RECICLAREA
TEXTILELOR

La nivel global, noi consumam circa

62 de milioane de tone de Iimbracaminte

pe an si doar 20% sunt reutilizate sau
reciclate. Faptul ca industria textila nu are

0 gestionare functionala a deseurilor implica
un risc continuu de deficit major de resurse
Si de probleme de mediu.

Reciclarea textilelor este, de requla, divizata

n procese mecanice si chimice. In reciclarea
mecanica, pana acum, materialele amestecate
au prezentat o mare provocare.

In ceea ce priveste reciclarea chimic3

a bumbacului, Tn prezent cea mai mare parte
a activitatii se desfasoara la nivel de laborator.
Pe de alta parte, reciclarea poliesterului are
loc pe scara larga in Asia si este de asteptat
sa fie extinsa la nivel global in urmatorii ani.

In Suedia se fac multe cercetdri in domeniul
reciclarii textilelor. In 2017 Mistra Future

Fashion a prezentat rezultatele unui proiect
de cercetare de sase ani, numit Blend Re:wind,
care a dezvoltat un proces de reciclare
chimica a amestecurilor de fibre de bumbac
Si poliester.

Proiectul Re:Mix, initiat in 2016, 1si propune

sa dezvolte metodele tehnice necesare pentru
a separa nailonul si elastanul de amestecurile
de fibre din textilele folosite.

.|
In 2017 lantul de vestimentatie Lindex si-a lansat colectia
Re:Design de articole vestimentare reciclate, dezvoltata in
colaborare cu Re:textile la Universitatea din Boras, Suedia.
Kimono-ul vazut aici este realizat din articole vestimentare
Lindex Better Denim din sezoanele anterioare, care au fost
reproiectate in Boras.



DURABIL

In calitate de consumatori, noi jucam un rol
major in facilitarea unei economii circulare
a modei. Indemnam tot mai mult la o moda
mai durabila si mai multa transparenta

In lantul valoric. Cu cat suntem mai bine

informati, cu atat este mai mare presiunea

pe care o putem exercita asupra companiilor

sa actioneze Tn mod durabil.

Permiteti-le hainelor

sa traiasca o viata lunga

Cel mai bun lucru pe care 1l puteti face
pentru mediul Inconjurator este sa va purtati
hainele pentru perioade mai lungi sau

sa va asigurati ca altcineva devine
proprietarul lor atunci cand ati terminat

cu ele. Investiti In articole pe care le veti
folosi cu adevarat. Alegeti materiale care

vor dura mult timp si au caracteristici
puternice de mediu, cum ar fi viscoza,

Modal si Lyocell. Si fibrele sintetice sunt

bune daca puteti purta haina mai multi ani.
Recuperarea materialului este, de asemenea,
mai usoara, In anumite cazuri, cu fibre
sintetice.

Indrumari de la etichetarea ecologica
Alegeti articole vestimentare care sunt
certificate Tn conformitate cu etichetarea
ecologica stabilita, cum ar fi Standardul
global pentru textile ecologice (GOTS),
Eticheta ecologica a UE si Fairtrade -
preferabil etichete care implica standarde
de responsabilitate sociala si ecologica.
Intrebati marcile cum si din ce materiale
sunt fabricate hainele lor.

CONSUMUL

Alegeti mana a doua

Economia circulara a modei include un numar
tot mai mare de modele de afaceri care ofera
alternative la cumpararea de moda recent
produsa. Alegeti mana a doua cat de des puteti,
deoarece aceasta implica un castig extrem

de semnificativ pentru mediu si Inchiriati sau
Imprumutati articole vestimentare pe care

le veti folosi doar ocazional.

Nu va duceti cu masina la magazin

Luati in considerare cu atentie modul

in care va deplasati la magazin. In total,

22% din impactul total asupra climei al unui
articol vestimentar este cauzat de deplasarea
consumatorilor, iar cea mai mare parte

a deplasarii este cu masina.

Aveti grija de haine

Reparati, mentineti si depozitati hainele

In mod corespunzator. Urmati recomandarile
de ingrijire si instructiunile de spalare -

Si spalati mai putin in general. Aerisirea sau
curatarea petelor este de obicei suficienta.
Uscati-va hainele in aer, In loc de a folosi
uscatorul de rufe, care consuma energie.
Pentru a preveni raspandirea microplasticelor
In mediu, utilizarea unei pungi de rufe precum
GuppyFriend poate face o diferenta critica
atunci cand spalati articole vestimentare

din fibre sintetice.

Reciclati

Faceti tot ce puteti pentru a va asigura

ca hainele dvs. nu ajung in gunoi. Articolele
pe care nu le mai folositi pot fi vandute,
donate, iImprumutate altora, schimbate

pe haine noi sau - ca ultima solutie - reciclate.
Asigurati-va ca hainele revin in circulatie.



Houdini lucreaza pentru

a prelungi durata de viata

a produselor sale, oferind
reparatii, inchirieri si vanzari
de mana a doua.

Foto: Houdini



